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Σύμφωνα με την Ευρωπαϊκή νομοθεσία, ως απόρριμμα θεωρείται: “οποιοδήποτε υλικό ή αντικείμενο το οποίο ο κάτοχος απορρίπτει ή απαιτείται να αποθέσει σύμφωνα 

με τους ισχύοντες περιορισμούς”. Σήμερα, ένα μεγάλο μέρος από τα αγαθά που χρησιμοποιούμε και καταναλώνουμε σε καθημερινή βάση είναι καταδικασμένα να 

καταλήξουν ως σκουπίδια. Είτε άμεσα είτε έμμεσα, κατά τις καθημερινές μας δραστηριότητες παράγουμε απορρίμματα, ειδικά κατά τις διακοπές μας οπότε οι συνήθειές 

μας αλλάζουν.  

Πώς μπορείς να ενταχθείς στην προσπάθεια για έναν καλό σκοπό; Από πού μπορείς να ξεκινήσεις για να μειώσεις τις επιπτώσεις από την κατανάλωση αγαθών; Αυτές 

είναι οι ερωτήσεις για τις οποίες το ECHO-Tourism MOOC για τα απορρίμματα, προσπαθεί να παρέχει απαντήσεις. Κάθε προσπάθεια για την αλλαγή των συμπεριφορών 

μας προς έναν πιο βιώσιμο τρόπο ζωής είναι σημαντική. Καμία επιλογή δεν είναι χωρίς επιπτώσεις. Σε αυτό το MOOC παρουσιάζονται λύσεις και γνώσεις για να 

αποκτήσετε μία σφαιρική εικόνα για τις ενέργειες που μπορεί να κάνει μία επιχείρηση προκειμένου να κατευθύνει τους τουρίστες σε πιο υπεύθυνες συμπεριφορές. Θα 

βρείτε πρακτικές για θεωρητικές γνώσεις για: 

Να βελτιστοποιήσετε την ταξινόμηση και την ανακύκλωση των απορριμμάτων 

Να αποφεύγετε να παράγετε απορρίμματα 

Να μειώσετε την παραγωγή απορριμμάτων προσαρμόζοντας ανάλογα τις καταναλωτικές σας συνήθειες 

Να στραφείτε στην επανάχρηση και σε εναλλακτικές λύσεις που δίνουν δεύτερη ζωή σε αντικείμενα που προορίζονται να γίνουν απορρίμματα.  

Ελπίζουμε αυτές οι ιδέες να συμπληρώσουν τις προσεγγίσεις σας στο θέμα της διαχείρισης των απορριμμάτων. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

H υποστήριξη της Ευρωπαϊκής Επιτροπής στην παραγωγή της παρούσας έκδοσης δεν συνιστά αποδοχή του περιεχομένου, το οποίο αντικατοπτρίζει αποκλειστικά τις 

απόψεις των συντακτών, και η Επιτροπή δεν μπορεί να αναλάβει την ευθύνη για οποιαδήποτε χρήση των πληροφοριών που περιέχονται σε αυτό. 

 

 

 

 

 

 


