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ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

Η Ευρώπη εξακολουθεί να αποτελεί τον κορυφαίο τουριστικό προορισμό, κυρίως εξαιτίας της ελκυστικότητας της 

πολιτιστικής και φυσικής κληρονομιάς. Η Ευρωπαϊκή επιτροπή εκτίμησε πως, 4 στους 10 τουρίστες επιλέγουν 

τον προορισμό τους με βάση το πολιτιστικό του υπόβαθρο. 

Το 2018, ο τουρισμός συνεισέφερε το 10% του Ευρωπαϊκού Ακαθάριστου Προϊόντος (με βάση την έκθεση 

UNWTO: European Union tourism trends, 2018). Εντός της ΕΕ, οι Νότιες και Μεσογειακές χώρες αποτελούν την 

ομάδα χωρών με την μεγαλύτερη επισκεψιμότητα με 193 εκατομμύρια αφίξεις το 2016, ακολουθούμενες από την 

Δυτική Ευρώπη (171 εκατομμύρια), την Βόρεια Ευρώπη (66 εκατομμύρια) και την Κεντρική και Ανατολική Ευρώπη 

(70 εκατομμύρια). 

Ο τουριστικός τομέας εκπροσωπεί επομένως μία σημαντική πηγή απασχόλησης και οικονομικών 

δραστηριοτήτων. Μια τέτοια επιτάχυνση στην τουριστική βιομηχανία και στην αύξηση του αριθμού επισκεπτών 

έχει επιπτώσεις στον φυσικό και πολιτιστικό πλούτο μιας περιοχής: υπερκατανάλωση πόρων, επιπτώσεις στην 

βιοποικιλότητα και απώλειες οικοσυστημάτων, υποβάθμιση της πολιτιστικής κληρονομιάς και απώλεια 

πολιτιστικής ταυτότητας, κλπ. 

Από την μία μεριά, η ποιότητα του φυσικού και πολιτιστικού περιβάλλοντος είναι σημαντική για τους τουριστικούς 

προορισμούς. Από την άλλη, ο τουρισμός μπορεί να επιφέρει σημαντική πίεση και επιπτώσεις στο φυσικό και 

κοινωνικο-πολιτιστικό περιβάλλον. 

Αναγνωρίζοντας την αντίθεση, όλο και περισσότεροι παράγοντες στον τουρισμό προσπαθούν να επανεξετάσουν 

τις πρακτικές τους. Η πρόκληση επαφίεται στην επίτευξη της κατάλληλης ισορροπίας μεταξύ της τουριστικής 

ανάπτυξης και της διατήρησης της πολιτιστικής και φυσικής ποικιλότητας που αναλογεί σε κάθε προορισμό. 

Οι συντελεστές στον τουρισμό, επαγγελματίες και επισκέπτες, έχουν σημαντικό ρόλο στην επίτευξη αυτής της 

ισορροπίας. 

Οι εκπαιδευτικές ενότητες που παρουσιάζονται εδώ θα βοηθήσουν ώστε: 

• Να προσδιορίσετε την τοπική κληρονομιά και να ενισχύσετε τους δεσμούς με τους κατοίκους και τους 

επισκέπτες 

• Να προσπαθήσετε να μειώσετε τις επιπτώσεις από τις τουριστικές δραστηριότητες στην τοπική φυσική 

και πολιτιστική κληρονομιά 

• Να βρείτε λύσεις ώστε να μεγιστοποιήσετε τις θετικές επιπτώσεις από τον τουρισμό στην τοπική 

κληρονομιά και την τοπική κοινότητα. 

 

 

 

 

H υποστήριξη της Ευρωπαϊκής Επιτροπής στην παραγωγή της παρούσας έκδοσης δεν συνιστά αποδοχή του περιεχομένου, το οποίο αντικατοπτρίζει αποκλειστικά τις 

απόψεις των συντακτών, και η Επιτροπή δεν μπορεί να αναλάβει την ευθύνη για οποιαδήποτε χρήση των πληροφοριών που περιέχονται σε αυτό 

 

https://ec.europa.eu/growth/tools-databases/vto/content/2018-eu-tourism-trendsreport

